
¡Campamento de Verano 
Deportivo en los Pulmones de 
Italia – Trentino! Naturaleza y 

deporte para tus hijos.

¡Una experiencia única recomendada 
para niños y jóvenes de entre 7 y 17 

años! 

Verano 2025, del 19 al 30 de junio, 
ofrecemos una oportunidad imperdible 

para tus hijos: un Campamento de 
Verano Deportivo inmerso en la 

espectacular naturaleza del Trentino 
, una de las regiones más bellas de 

Italia, rodeada de los majestuosos 
Dolomitas , ríos cristalinos , 

lagos y montañas. 



• Un campamento en el corazón de los 
Dolomitas de Brenta:

Este campamento ofrece una experiencia única en uno 
de los paisajes más majestuosos del mundo, el Trentino. 

Con tres salidas guiadas a la montaña, los niños 
explorarán la grandeza de los Dolomitas de Brenta, 

Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. A través de 
aventuras en la naturaleza, aprenderán escalada básica, 

respeto y protección del medio ambiente, todo con la 
seguridad de expertos del SAT y equipo técnico 

especializado. Una oportunidad para vivir la esencia de 
la montaña y su belleza incomparable. 

• Actividades adaptadas para todos los niveles:
Los participantes disfrutarán de entrenamientos tanto al 
aire libre como en interiores, practicando Taekwondo y 
Jiu-Jitsu. Las actividades están diseñadas para que cada 
niño, sin importar su nivel, pueda progresar a su ritmo y 
disfrutar al máximo. Además, estas experiencias no solo 
les permitirán mejorar físicamente, sino también ganar 
confianza en sí mismos, aprendiendo los fundamentos 
de la defensa, tanto física como mental. 



• Convivencia internacional: Los participantes podrán 
hacer amigos de países como México, Luxemburgo, 
Alemania, Austria y Canadá, fomentando el intercambio 
cultural. 

• Desconexión digital y conexión con la naturaleza: En 
el campamento, los niños disfrutarán del entorno 
natural, alejados de las pantallas, reconectando con 
ellos mismos y el mundo natural. 

• Respeto por la naturaleza y valoración de las culturas:
A través de actividades al aire libre, aprenderán a 
respetar el medio ambiente y a apreciar las distintas 
culturas, ampliando su visión del mundo. 

• Cursos de defensa personal y anti-bullying: Además 
del deporte, aprenderán a protegerse y manejar 
situaciones difíciles de forma segura, lecciones útiles 
para su vida diaria. 



Entrenadores y expertos 
internacionales:

Entrenadores y expertos internacionales:
El campamento está dirigido por un equipo de 
profesionales con amplia experiencia 
internacional. Los cursos se podrán traducir a 
italiano, inglés, alemán y español, garantizando 
que todos los participantes puedan seguir las 
sesiones. Durante las actividades, los niños 
podrán entrenar con especialistas en diversas 
áreas como atletismo, media montaña, 
Taekwondo, Jiu-Jitsu, acondicionamiento físico, 
entre otros deportes. La combinación de estas 
disciplinas, junto con preparadores físicos y 
expertos en cada área, asegura una experiencia 
enriquecedora y completa.



Todo lo que necesitas para una experiencia 
inolvidable:

Nuestro Summer Camp ofrece una combinación 
perfecta de aventura, aprendizaje y comodidad en 

un entorno natural único. Cada detalle ha sido 
cuidadosamente pensado para garantizar que los 
participantes disfruten al máximo de su estancia, 
con actividades emocionantes, un entorno seguro 

y servicios completos que cubren todas sus 
necesidades. A continuación, te presentamos todo 

lo que está incluido en esta experiencia:

Alojamiento cómodo y seguro .
Incluye todas las comidas .
Actividades deportivas, entrenamientos tanto al 
aire libre como en interiores, y talleres 
especializados .
Excursiones a lagos, ríos y parques naturales en 
el corazón del Trentino .
Equipo técnico para actividades de montaña 

.
Entrenamientos guiados por expertos en la 
naturaleza .
Guías de montaña especializados .
Servicios de traducción disponibles para una 
experiencia accesible en varios idiomas .



Lista de artículos para el Summer Camp
Documentos:

• Documento de identidad

• Tarjeta sanitaria (UE)

Ropa y equipamiento:

• Playera de tu escuela de TKD

• Pantalones cortos

• Zapatillas de correr y de 
montaña

• Sudadera, Chamarra ligera, 
Pantalón de treccking largo.

• Zapatillas de taekwondo, 
guantes de boxeo, codilleras y 
rodilleras (si es posible)

• Protectores electrónicos TKD 
(para expertos)

• Ropa deportiva y dobok

Extras opcionales:

• Rodillo de espuma (Blackroll)

• Complejos multivitamínicos, 
vitamina C y minerales

• Bebidas isotónicas 
(preferiblemente en polvo)

Artículos personales:

• Artículos de higiene

• Ropa de cambio

• Toallas (pequeña y grande)

• Traje de baño

• Botella de agua reutilizable

• Juegos de mesa o cartas 
(opcional)

• Nota importante:
El equipo especializado como 
crampones, cuerdas y arnés 
(imbrago) será proporcionado 
por los organizadores del 
campamento, asegurando que 
los participantes cuenten con 
todo lo necesario para las 
actividades de montaña de 
manera segura y adecuada.



Un programa variado y emocionante para 
cada día
Durante el Summer Camp, sus hijos disfrutarán 
de una emocionante combinación de 
actividades deportivas y aventuras al aire libre. 
Cada día incluirá entrenamientos especializados 
en Taekwondo, Jiu-Jitsu y atletismo, junto con 
dinámicas enfocadas en el desarrollo personal y 
la defensa física y mental. Algunos días estarán 
dedicados a explorar la majestuosa naturaleza 
de los Dolomitas, con excursiones guiadas por 
expertos en montañismo.

Una experiencia única que marcará la 
diferencia
Este campamento no solo ofrecerá diversión y 
aprendizaje, sino que también garantizará que 
sus hijos vivan una experiencia única que los 
enriquecerá en diferentes aspectos de su vida. 
Desarrollarán autoconfianza, habilidades para el 
trabajo en equipo y respeto por la naturaleza, 
todo en un entorno seguro y supervisado por 
profesionales. Esta experiencia será inolvidable 
y contribuirá significativamente a su crecimiento 
personal.



Sedes de Entrenamiento y 
Logística: Movilidad y Comodidad 

Garantizadas

• Los entrenamientos se llevarán a cabo en el
parque de Caderzone Terme. Algunos
entrenamientos tácticos y especializados se
realizarán en Bocenago, en gimnasio Mistoerer
sobre el comune. Además, el transporte de los
participantes entre las diferentes sedes será
proporcionado por los organizadores,
garantizando comodidad y seguridad durante
todo el curso



Nuestro equipo de entrenadores y expertos 
internacionales

Equipo de Traductores y Guías

• Matteo Motter y los guías del SAT (Società Alpinisti Trentini)

• Otros entrenadores internacionales Sorpresa.

• Luana Sperandio – Italiano – Español 

Nuestro equipo de entrenadores, traductores y 
expertos internacionales

• Israel Vazquez Briones – Presidente regional Trentino Ato
Adige  afiliada a la   FITA Federazione Italiana di Taekwondo

• Senetayhu Masè – Especialista en atletismo 

• Leandro Dos Santos – Jiu-Jitsu (Brasil)

• Abraham Salmeron – Mundialista y especialista en TKD 
Formas (México)

• Gilberto Vazquez Briones – TKD (México)

• Psicólogo deportivo – (Italia)

• Giulia Vazquez – Medallista Internacional  TKD

• Gianluca Vazquez – Subcampeòn Italiano 2024. TKD

• Silvia Salvaterra – Teatro.



Fechas e Inscripciones:

• ¡No pierdas esta oportunidad única!
Los cupos son limitados, así que 
asegura el lugar de tu hijo cuanto 
antes. Contáctanos para obtener más 
información y hacer que vivan un 
verano inolvidable.

• Información e inscripciones:
Correo electrónico: 
info@mistoerer.com

• Regala a tus hijos una experiencia 
llena de aventuras, deportes y nuevas 
amistades, en el espectacular entorno 
de los Dolomitas. ¡Reserva ahora y 
garantiza su participación en esta 
oportunidad exclusiva! 

• Visita: www.mistoerer.com

http://www.mistoerer.com/
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