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Misgplerer

4 P con ETan

Vita verde: rappresenta speranza, rinnova l'impegno di essere cintura nera

COLPI
Pyonson kkeut sewotzireugui punta di lancia
Yop jireugui laterale
Deungjumeok nocca
Jebipoom mokchigui Alta difesa e pugno
Palkup chigui Con il gomito
Chagui calcio
Tuio ap Salto in avanti
Tuio bandal Circolare alladdome che salta
Tuio dollyo Circolare al volto che salta
Tuio neryo Discesa salta

Giro saltando con circolare
Spinning jump con discendente
Doppio circolare all'addome

Tuio tsigancha bandal
Tuio tsigancha neryo

iyung
ANATOMIA
Ip bocca
Palkup gomito
Nom occhio
Sonmock polso
Taeguk Sam Yang Taeguk No.3(fuoco) Rappresenta e il sole. L'energia.
Taeguk No.4 (Tuono Lampi) Rappresenta il tuono.
Taeguk Sa yang 9 ( P ) PP
Coraggio.
Numeri
iol 10
N .. Summul . 20 _
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